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ESTUDO EM CASA - DISTANCIAMENTO SOCIAL — COVID 19

ATIVIDADES DE ETICA—-7° A, BE C -1 AULA
3° Bimestre
182 SEMANA: DE 10/08/2020 a 14/08/2020

PROF?2, Mariangela
Orientacdes:

Anotar no caderno: 3° bimestre e a data

Ouvir 0 audio

Colar e responder as questdes no caderno

ATENCAO, ATENCAO, TIREM FOTO DESSA ATIVIDADE E ENVIEM PARA A
PROFESSORA ATE DIA 14 DE AGOSTO....

A\

Analisando o audio

Nossos sentimentos sdo sempre bons? Justifique.

Sera que podemos controlar nossos sentimentos? Por qué

Vocé acha que devemos controlar nossos sentimentos? Justifique.

Lucas o personagem da historia, quando se vé diante de um problema ou situagéo
dificil, geralmente acaba reagindo de forma emotiva. Copie da historia dois momentos
em que 0 menino agiu de forma exagerada.

5. Para cada situacao abaixo, escreva uma solucdo que ajude 0s personagens usar a
razao para controlar suas emocoes.

e

a) Ronaldo ficou nervoso apG6s perder uma partida de futebol no videogame.

b) Alessandra esta tdo ansiosa com o resultado da prova de Matematica, que nédo
consegue dormir.

c) Felipe ndo quer sair de casa. Esta muito triste porque mudou de cidade e ainda ndo tem
amigos.

d) Patricia ndo para de chorar porque tera de mudar de colégio.



